
Water conservation tips 
 
About 22% of the water used inside of a home goes towards laundry.  
Try to wash only full loads or, if possible, choose the correct settings on your 
washer depending on whether you have a small, medium, or large load.  
 
Leaks are responsible for approximately 14% of water use inside a 
typical home. 
Check for leaky toilets by: 
 1. Adding 12 drops of food coloring to the toilet tank 

2. Check one hour later: If there is food coloring in the bowl, there is a 
leak in the toilet. 

 
15% of water in a home flows through a faucet.  
Replacing or adding an aerator to the faucet can significantly reduce water 
use: 
● Check the aerator (the small metal piece screwed on the opening of a 

faucet) for a number on the side. Most standard aerators use 2.2 
gallons per minute (gpm), but there are currently aerators available 
that can use 1.5 gpm or less.  

● If there is no aerator on the faucet, see if there are threads on the 
inside of the faucet to add one. 

● An aerator typically costs from $1-10. By replacing the aerator, you 
can cut down on faucet water use by 30 - 40% and save money on 
water bills for years, without reducing water pressure.  

 
 [Sources: EPA, National Geographic] 
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CONSEJOS PARA CONSERVACIÓN DEL AGUA 

 
 
Alrededor del 22% del agua utilizada de una casa va hacia el lavado de 
ropa. 
Trate de lavar cargas completas, o si es possible, elija los ajustes correctos 
en su lavadora, dependiendo de la cantidad de ropa: pequeña, mediana o 
grande. 
 
Las pérdidas de agua son responsables de aproximadamente el 14% 
de agua en una casa típica. 
Chequeo típico para inodoros con pérdida de agua: 
1- añada 12 gotas de colorante de alimentos al tanque del inodoro. 
2- una hora mas tarde, si hay colorante en la taza del inodoro, hay fuga de 
agua. 
 
15% del agua en el hogar, fluye a través del grifo. 
Reemplazando o añadiendo un aireador al grifo puede reducir 
significativamente el uso del agua. 

• Chequee el aireador (la pequeña pieza metálica atornillada sobre la 
apertura del grifo) por el número en el costado. La mayoría de los 
aireadores utilizan 2.2 gallones por minuto (gpm), pero hay aireadores 
actualmente disponibles que pueden utilizar 1.5 gpm o menos. 

• Si no hay un aireador en el grifo, ver si hay hilos en el interior del grifo 
para añadir uno. Un aireador tipicamente vale desde $1-10. Al 
reemplazar el aireador se puede reducir el consumo de agua en un 
30-40% y ahorrar $ en las facturas de agua durante años, sin reducir 
la presión de agua. 

 
 [Fuentes: EPA , National Geographic] 
 

Para leer más, visitarnos en la 
dirección https://sleepyholloweac.wordpress.com 

 


